OBERWIL-GUIDE

KINDERJUDO
Austoben - aber in fairem
Rahmen

«Die Kinder sollen ihre Energie raus-
lassen —in fairem Rahmen», sagt Tim
Hartmann, diplomierter Judolehrer
SJV. Die Judo Schule Nippon Basel
existiert seit 20 Jahren. Sie gilt als
Spezialistin in Sachen Kinderjudo. Als
in Oberwil eine andere Judoschule
kurzfristig aufhorte, erdffnete Hart-
mann vergangenes Jahr an der Ho-
hestrasse 134 ein neues Dojo. Dort er-
proben Vorschulkinder (ab 5 Jahre)
spielerisch ihre Koordination und er-
halten eine erste Fallschule. Schulkin-
der (ab 7 Jahre) erhalten einen kind-
gerechten Zugang zu Judotechnik
und -werten. Interessierte kénnen je-
derzeit einsteigen. L)

www.nipponbasel.ch
bz-Aktion: Gratis-Schnuppertraining
fir (Vor-)Schulkinder.



